1. Sinif Hayat Bilgisi Dersi Yillik Plani

2026-2027 Egitim-Ogretim Yili - 37 ders haftas: - Turkiye Yizyil Maarif Modeli

OKUL: e Sinif / Sube: 1/......
Ogretmen: ......oovveeeeveeenrennne.
Yillk Ders Saati: 144 (ders 138 + okul temelli planlama 6)

Hafta, tema, konu, ders saati ve 6grenme ciktilari MEB'in 2026-2027 cerceve yillk planindan (tymm.meb.gov.tr) ainmustir. Yiluk ders saati tablodaki haftalik saatlerin
toplamidir: saat sutunundaki parantezli say1 okul temelli planlamaya ayrilan saattir. Okul temelli planlama haftalar: 8, 16, 25, 34. "Ders Pusulasi seti" situnu o hafta sitede
hazir olan calisma yaprag setini gosterir. Okulun ziimre kararina gore dizenleyiniz.

Hafta Tema / Konu Saat Ogrenme Ciktilan Ders Pusulasi Seti Not / Tatil

1 Ben ve Okulum 4 HB.1.1.1: Ogretmeni ve arkadaslariyla tanisabilme Arkadaslarim Seti (6 yaprak)

14-18 Eylul Ogretmen ve Arkadaslar Ben ve Arkadaslarim Seti (6
yaprak)

2 Ben ve Okulum 4 HB.1.1.2: Sinif ve okul ortamini taniyabilme Okulumu Taniyorum Seti (6

21-25 Eylal Okul Ortami yaprak)

3 Ben ve Okulum 4 HB.1.1.2: Sinif ve okul ortamini taniyabilme Okulumu Taniyorum Seti (6

28 Eylul - 2 Okul Ortami yaprak)

Ekim

4 Ben ve Okulum 4 HB.1.1.3: Sinif ve okul ortaminda kurallara uygun davranabilme Sinif Kurallarimiz Seti (6 yaprak)

5-9 Ekim Sinif ve Okul Kurallan

5 Ben ve Okulum 4 HB.1.1.3: Sinif ve okul ortaminda kurallara uygun davranabilme Sinif Kurallarimiz Seti (6 yaprak)

12-16 Ekim Sinif ve Okul Kurallan

6 Ben ve Okulum 4 HB.1.1.4: Bireysel ozelliklerini aciklayabilme Duygularim Seti (6 yaprak)
19-23 Ekim Bireysel Ozellikler Vicudum ve Duyularim Seti (6
yaprak)
7 Sagligim ve Glvenligim 4 HB.1.2.1: Saglikli biylime ve gelisme icin yapilmasi gerekenleri Saglikli Beslenme Seti (6 29 Ekim
26-30 Ekim Saglikli Bliyime ve belirleyebilme yaprak) Persembe tatil
Gelisme Temizlik ve Uyku Seti (6 yaprak) - Cumhuriyet

Bayrami



8

2-6 Kasim

9

9-13 Kasim
10

23-27 Kasim
11

30 Kasim -4
Aralik

12

7-11 Aralik
13

14-18 Aralik
14

21-25 Aralik
15

28 Aralik -1
Ocak

16

4-8 Ocak

17

11-15 Ocak

Sagligim ve Glvenligim
Kisisel Alan

Sagligim ve Glvenligim
Temel Trafik Kurallan

Sagligim ve Glvenligim
Temel Trafik Kurallan

Saglgim ve Glvenligim
Acil Durumlar

Sagugim ve Guvenligim
Acil Durumlar

Saglgim ve Gavenligim /
Ailem ve Toplum

Acil Durumlar / Ailenin
Ozellikleri

Ailem ve Toplum
Ailenin Ozellikleri / Ailede
Nezaket ve Gorgu Kurallar

Ailem ve Toplum
Ailede Nezaket ve Gorgu
Kurallar

Ailem ve Toplum
Ailedeki Gorev ve
Sorumluluklar

Ailem ve Toplum
Ailedeki Gorev ve
Sorumluluklar

3+(1)

1+3

242

3+(1)

HB.1.2.2: Kisisel alan sinirlarini koruyabilme

HB.1.2.3: Temel trafik kurallarina uygun davranabilme

HB.1.2.3: Temel trafik kurallarina uygun davranabilme

HB.1.2.4: Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme

HB.1.2.4: Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme

HB.1.2.4: Acil durumlarda yapilmasi gerekenleri belirleyebilme
HB.1.3.1: Ailenin 6zelliklerini ifade edebilme

HB.1.3.1: Ailenin ozelliklerini ifade edebilme
HB.1.3.2: Aile yasaminda nezaket ve gorgu kurallarina uygun
davranabilme

HB.1.3.2: Aile yasaminda nezaket ve gorgu kurallarina uygun
davranabilme

HB.1.3.3: Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklarin
cozumleyebilme

HB.1.3.3: Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklarini
cozumleyebilme

Kisisel Alanim Seti (6 yaprak)

Trafikte Yayayim Seti (6 yaprak)

Yolda ve Aracta Seti (6 yaprak)

Acil Durumlar Seti (6 yaprak)

Acil Durumlar Seti (6 yaprak)

Ailem Seti (7 yaprak)

Aile Sofrasi Seti (7 yaprak)

Sihirli Sozcukler Seti (6 yaprak)

Evde Sorumluluklarim Seti (6

yaprak)

Yardimlasma Seti (6 yaprak)

Okul temelli
planlama

24 Kasim
Ogretmenler
Gunu

1 Ocak Cuma
tatil - Yilbasi

Okul temelli
planlama



18
18-22 Ocak

19
8-12 Subat

20
15-19 Subat

21
22-26 Subat

22
1-5 Mart

23
15-19 Mart

24
22-26 Mart

25
29 Mart -2
Nisan

26
5-9 Nisan

Ailem ve Toplum /
Yasadigim Yer ve Ulkem
Ailedeki Gorev ve
Sorumluluklar /
Yasadigimiz Yer ve
Ulkemizin Genel Ozellikleri

Yasadigim Yer ve Ulkem
Yasadigimiz Yer ve
Ulkemizin Genel Ozellikleri
/ Turk Bayrag ve istiklal
Marsi

Yasadigim Yer ve Ulkem
Tiirk Bayrag ve istiklal
Marsi

Yasadigim Yer ve Ulkem
Mustafa Kemal Ataturk’an
Hayati

Yasadigim Yer ve Ulkem
Mustafa Kemal Ataturk’an
Hayati / Milli Gin ve
Bayramlar

Yasadigim Yer ve Ulkem
Milli Gun ve Bayramlar

Yasadigim Yer ve Ulkem
Din? Glin ve Bayramlar

Yasadigim Yer ve Ulkem
Din? Glin ve Bayramlar

Doga ve Cevre
Dogayi Gozlemleme

2+2

242

242

2+(2)

HB.1.3.3: Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklarini
cozumleyebilme

HB.1.4.1: Yasadidi yerin ve llkemizin genel 6zelliklerini
aciklayabilme

HB.1.4.1: Yasadigi yerin ve ilkemizin genel 6zelliklerini
aciklayabilme

HB.1.4.2: Tirk bayradi ve istiklal Mars’nin 6nemini ifade
edebilme

HB.1.4.2: Turk bayradi ve istiklal Marsi'nin 6nemini ifade
edebilme

HB.1.4.3: Mustafa Kemal Ataturk’in hayatiyla ilgili bilgileri ifade
edebilme

HB.1.4.3: Mustafa Kemal Ataturk’iin hayatiyla ilgili bilgileri ifade
edebilme

HB.1.4.4: Milli guin ve bayramlarda yasadid: duygulari ifade
edebilme

HB.1.4.4: Milli guin ve bayramlarda yasadid: duygulari ifade
edebilme

HB.1.4.5: Dinf glin ve bayramlarda yasadigi duygulari ifade
edebilme

HB.1.4.5: Dinf glin ve bayramlarda yasadigi duygulari ifade
edebilme

HB.1.5.1: Yakin gevresinde bulunan dogadaki varliklari
gozlemleyebilme

1. Dénem Degerlendirmesi Seti

(7 yaprak)

22 Ocak Cuma

karne

2. donem
baslangic

Okul temelli
planlama



27
12-16 Nisan

28
19-23 Nisan

29
26-30 Nisan

30
3-7 Mayis

31
10-14 Mayis

32
17-21 Mayis

33
24-28 Mayis

34
31 Mayis-4
Haziran

35
7-11 Haziran

36
14-18
Haziran

Dogda ve Cevre
Gok Cisimleri (Guines,
Diinya, Ay)

Doda ve Cevre
Afetler

Doga ve Cevre
Afetler

Doga ve Cevre
Geri Donltisim

Doga ve Cevre
Geri Donltisim

Bilim, Teknoloji ve Sanat
Bilim ile ilgili Merak
Edilenler

Bilim, Teknoloji ve Sanat
Teknoloji ile ilgili Merak
Edilenler

Bilim, Teknoloji ve Sanat
Teknoloji ile ilgili Merak
Edilenler

Bilim, Teknoloji ve Sanat
Sanat ile ilgili Merak
Edilenler

Bilim, Teknoloji ve Sanat
Sanat ile ilgili Merak
Edilenler

2+(2)

HB.1.5.2:

HB.1.5.3:

HB.1.5.3:

HB.1.5.4:

HB.1.5.4:

HB.1.6.1:

HB.1.6.2:

HB.1.6.2:

HB.1.6.3:

HB.1.6.3:

Modeller tizerinden gok cisimlerini karsilastirabilme

Afet turlerini taniyabilme

Afet turlerini taniyabilme

Geri donusturilebilen atiklan siniflandirabilme

Geri donusturilebilen atiklan siniflandirabilme

Bilimle ilgili merak ettiklerini sorabilme

Teknoloji ile ilgili merak ettiklerini sorabilme

Teknoloji ile ilgili merak ettiklerini sorabilme

Sanatla ilgili merak ettiklerini sorabilme

Sanatla ilgili merak ettiklerini sorabilme

23 Nisan
Cuma tatil

17-19 Mayis
Kurban
Bayrami tatili -
19 Mayis
Carsamba -
ders gunleri
20-21 Mayis

Okul temelli
planlama



37 Bilim, Teknoloji ve Sanat — 25 Haziran
21-25 Cuma karne -
Haziran Sosyal Etkinlik

Sinif Ogretmeni Zimre Bagkani Okul Mudiri



