
Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

11-12. Hafta · Yaprak 1/6

HB.1.2.4 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Acil numarayı öğren ve yaz.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Acil bir durumda tek bir numara ararız. Öğretmenin okusun.

ÖĞRETMEN OKUR: Yardım gerektiğinde 112 aranır; her yerden ücretsiz aranabilir.

112

2 Sen de yaz: 1 1 2

1 1 2

3 112'yi arayınca kimler gelir? Boya.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

11-12. Hafta · Yaprak 2/6

HB.1.2.4 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Acil durumda kime haber verirsin?

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Acil durumda kime haber verirsin? Büyükleri yuvarlak içine al.

ÖĞRETMEN OKUR: Önce yanındaki bir büyüğe söylersin; telefonu büyükler açar.

2 Sen kime haber verirsin? Üç kişi çiz.

3 Bu yerlerde kime haber verirsin? Öğretmenine söyle.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

11-12. Hafta · Yaprak 3/6

HB.1.2.4 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Telefonda söylenecekleri sırala.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Telefonda sakin konuşuruz. Öğretmenin okusun.

ÖĞRETMEN OKUR: Telefonda sakin konuşur, sorulanları cevaplarız.

2 Ne söyleriz? Kutulara 1, 2, 3, 4 yaz.

ÖĞRETMEN OKUR: Nerede olduğunu söyler.

ÖĞRETMEN OKUR: Adını söyler.

ÖĞRETMEN OKUR: Telefonu kapatmadan bekler.

ÖĞRETMEN OKUR: Ne olduğunu anlatır.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

11-12. Hafta · Yaprak 4/6

HB.1.2.4 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Duruma göre doğru aracı bul.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Acil araçların numaraları:

1 2 3

2 Böyle bir durumda hangi araç gelir? Numarasını yaz.

ÖĞRETMEN OKUR: Biri düştü, canı çok yanıyor.

ÖĞRETMEN OKUR: Bir yerden duman çıkıyor.

ÖĞRETMEN OKUR: Kaybolan birini arıyorlar.

ÖĞRETMEN OKUR: Biri kendini iyi hissetmiyor.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

11-12. Hafta · Yaprak 5/6

HB.1.2.4 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Acil durumda doğru davranışı seç.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Acil bir durumda ne yaparız? Doğru olanları kutusundan işaretle.

ÖĞRETMEN OKUR: Hemen bir büyüğe haber verir.

ÖĞRETMEN OKUR: Sakin kalır, 112'yi söyler.

ÖĞRETMEN OKUR: Korkup saklanır, kimseye söylemez.

ÖĞRETMEN OKUR: Kendi başına söndürmeye çalışır.

ÖĞRETMEN OKUR: Büyüklerin dediği yerde bekler.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

11-12. Hafta · Yaprak 6/6

HB.1.2.4 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: 112'yi ve kuralları sınıfça oku.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

Acil Durum Panomuz

Sakin kal, haber ver

112

1 Sınıfça birlikte okuyalım. Öğretmenin okusun.

ÖĞRETMEN OKUR: Acil durumda 112'yi ararız.

ÖĞRETMEN OKUR: Önce yanımdaki büyüğe haber veririm.

ÖĞRETMEN OKUR: Telefonda adımı ve yerimi söylerim.

ÖĞRETMEN OKUR: Sakin kalır, büyüklerin dediğini yaparım.

2 Sana yardım eden birini çiz.


