1. Sinif - Hayat Bilgisi - Ailem ve Toplum

(<) Ders Pusulasi 14. Hafta - Yaprak 1/7
e HB.1.3.1 - Maarif 2026-27 v

Ad - Soyad: Tarih:

e Ailemizle birlikte pek cok sey yapariz.

OGRETMEN OKUR: Ailece sofrada bulusur, yemegimizi paylasiriz.

e Sen ailenle ne yaparsin? Uciinii boya.

yemek yapmak sofra kurmak paylasmak

su vermek birlikte yemek masay siislemek

Her hafta YENI iCERiK yayinda!




1. Sinif - Hayat Bilgisi - Ailem ve Toplum

Ders Pusulasi 14. Hafta - Yaprak 2/7

HB.1.3.2 - Maarif 2026-27 v

Ad - Soyad: Tarih:

[ Puslu: Sofrada kullandiklarimizi bul. J

e Sofray birlikte kurar, birlikte otururuz.

OGRETMEN OKUR: Sofra kurmak ve toplamak hepimizin isidir.

e Sofrada ne kullaninz? Kullandiklarimizi boya.

Her hafta YENI iCERiK yayinda!




1. Sinif - Hayat Bilgisi - Ailem ve Toplum
14. Hafta - Yaprak 3/7

Ders Pusulasi
7 E HB.1.3.2 - Maarif 2026-27 v

Ad - Soyad: Tarih:

[ Puslu: Kendi yerini kur. J

e Sofra nasil kurulur? Ogretmenin okusun.

OGRETMEN OKUR: Tabak ortaya, catal soluna, kasik sagina konur.
OGRETMEN OKUR: Bardak tabagin sag uistiine konur.

OGRETMEN OKUR: Herkes sofraya oturmadan yemege baslanmaz.

e Kendi yerini kur: tabaga yemegini ciz, yanina catal kasik koy.
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senin yerin

Her hafta YENI iCERiK yayinda!




1. Sinif - Hayat Bilgisi - Ailem ve Toplum

Ders Pusulasi 14. Hafta - Yaprak 4/7

HB.1.3.2 - Maarif 2026-27 v

Ad - Soyad: Tarih:

[ Puslu: Sofrada dogru davranisi sec. J

e Sofrada nasil davraninz? Dogru olanlan kutusundan isaretle.

OGRETMEN OKUR: Sofraya oturmadan ellerini yikar.

D OGRETMEN OKUR: Yemek yerken telefonla oynar.
‘ OGRETMEN OKUR: Agzini peceteyle siler.

OGRETMEN OKUR: Agzi doluyken konusur.

OGRETMEN OKUR: Tabagim kendisi kaldirir.
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Her hafta YENI iCERiK yayinda!




1. Sinif - Hayat Bilgisi - Ailem ve Toplum

Ders Pusulasi 14. Hafta - Yaprak 5/7

HB.1.3.2 - Maarif 2026-27 v

Ad - Soyad: Tarih:

[ Puslu: Esit bol, her birine kag tane? J

e Sofrada paylasiriz. Ogretmenin okusun.

OGRETMEN OKUR: Sofradakiler esit paylasilir; kimse a¢ kalmaz.

e ikiye b6l Her birine kac tane diiser? Kutuya yaz.

. . . . her birine
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Dovoowee

Her hafta YENI iCERiK yayinda!




Ders Pusulasi

1. Sinif - Hayat Bilgisi - Ailem ve Toplum
14. Hafta - Yaprak 6/7
HB.1.3.2 - Maarif 2026-27 v

Ad - Soyad: Tarih:
[ Puslu: Sofra kartlarini kes, evde kullan.
e Bu kartlan kes. Evde sofra kurarken kullan.
OGRETMEN OKUR: Kestigin kartlan sofra kurarken yerlerine koy.
e Kartlarini kes
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Her hafta YENI iCERiK yayinda!




1. Sinif - Hayat Bilgisi - Ailem ve Toplum

Ders Pusulasi 14. Hafta - Yaprak 7/7

HB.1.3.2 - Maarif 2026-27 v

Ad - Soyad: Tarih:

[ Puslu: Sofra nezaketini sinifca oku. J

Sofra Panomuz

Birlikte kurar, birlikte toplanz

\_ J

0 Sinifca birlikte okuyalim. Ogretmenin okusun.

OGRETMEN OKUR: Sofraya oturmadan ellerimi yikarim.
OGRETMEN OKUR: Herkes oturmadan yemege baslamam.
OGRETMEN OKUR: Agzim doluyken konusmam.

OGRETMEN OKUR: Sofrayi toplamaya yardim ederim.

e Ailenle sofrada otururken kendini ciz.
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Her hafta YENI iCERiK yayinda!




