OGRETMEN iCiN - Cevap Anahtar - 1/2
7. Hafta - Saglukl Beslenme Seti

% Ders Pusulasi

Ce\lap Anahtarl — Fotokopi setine dahil edilmez

01 Neler Yeriz? - her giin / arada bir 02 - Tabagimi Kuruyorum - serbest + iig kural
& elma -> HER GUN (boyanir) 1. Tabaginda bir sebze ya da meyve olsun.
@ cikolata -> arada bir (boyanmaz) 2. Bir de siit, yogurt ya da peynir koy.
? havuc -> HER GUN (boyanir) 3. Yanina bir bardak su al.
Tabak cizimi SERBEST : ui¢ kurala uyan her secim dogrudur.
@ dondurma -> arada bir (boyanmaz)
O siit-> HER GUN (boyanir)

hamburger -> arada bir (boyanmaz)

peynir -> HER GUN (boyanir)

®

seker -> arada bir (boyanmaz)

ekmek -> HER GUN (boyanir)

% @& 1

lolipop -> arada bir (boyanmaz)
< muz -> HER GUN (boyanir)
&» pizza -> arada bir (boyanmaz)

Toplam 6 yiyecek boyanir.

Dil notu: “sagliksiz” denmez; 6 yas icin dogru ayrim “her giin /
arada bir"dir.

03 - Su iciyorum - sayarak slcme

Onerilen: giinde 6 bardak su.

Bardak SERBEST : cocuk gercekten ictigi kadarini
boyama boyar.
G su sisesi -> her giin J stit-> her giin

i gazli icecek -> arada bir

@ Adlandirma notu: Her gérselin hedef adi bu anahtarda yazilidir. Ogrenci gorsele farkl bir ad verirse (6r. “anne” yerine
“kadin”), hedef sozcligu siz séyleyip tekrar ettirin — etkinlik hedef ada gore degerlendirilir.

Her haFta YENI iGERIK yayinda!
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% Ders Pusulasi

Ce\lap Anahtarl — Fotokopi setine dahil edilmez

05 - Saglikh Biiyliyorum - dogru davranis segimi

04 - Yiyecek GUnlGgim - serbest kayit
@ sabah 6guni i % ogle 6guni ) aksam 6giinii & Her giin meyve yerim. -> DOGRU (isaretlenir)
: her cocugun giini farkli. Amac 6giin & Her giin oyun oynarim. -> DOGRU (isaretlenir)

Cizimler SERBEST
kavramini kurmak.
[J Biitiin giin televizyon izlerim. -> yanlus

& Erken yatarim. -> DOGRU (isaretlenir)

i Her 6gunde gazli icecek icerim. -> yanlis

Saglikli biyiime yalnizca yemek degildir: oyun, uyku ve ekran

suresi de sayilir.

06 - Beslenme P3anosu - ¢anta segimi + serbest gizim

& elma -> cantaya uygun [J siit -> cantaya uygun

@ cikolata -> arada bir peynir -> cantaya uygun
& ekmek -> cantaya uygun

ikinci boliimdeki cizim SERBEST 'tir.

oﬂ Adlandirma notu: Her gérselin hedef adi bu anahtarda yazilidir. Ogrenci gorsele farkl bir ad verirse (6r. “anne” yerine

“kadin”), hedef sozcligu siz séyleyip tekrar ettirin — etkinlik hedef ada gore degerlendirilir.

Her haFta YENI iGERIK yayinda!




