
Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Yaprak 1/6

HB.1.2.3 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Işığın rengine göre ne yaparsın?

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Trafik ışığı bize ne yapacağımızı söyler. Öğretmenin okusun.

ÖĞRETMEN OKUR: Yaya ışığı kırmızıyken bekleriz, yeşilken geçeriz.

2 Işık bu renkteyken ne yaparsın? Her satırda doğru olanı işaretle.

ÖĞRETMEN OKUR: Dururum, beklerim.

ÖĞRETMEN OKUR: Koşarak geçerim.

ÖĞRETMEN OKUR: Bakmadan koşarım.

ÖĞRETMEN OKUR: Sola, sağa, yine sola bakıp geçerim.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Yaprak 2/6

HB.1.2.3 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Karşıya geçmenin adımlarını sırala.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Karşıya geçerken dört şey yaparız. Öğretmenin okusun.

ÖĞRETMEN OKUR: Karşıya yalnız yaya geçidinden geçeriz.

ÖĞRETMEN OKUR: Önce sola, sağa, yine sola bakarız.

ÖĞRETMEN OKUR: Büyüğün elini tutarak geçeriz.

2 Adımlar karışık. Kutulara 1, 2, 3, 4 yaz.

ÖĞRETMEN OKUR: Yaya geçidine gelir.

ÖĞRETMEN OKUR: Araç gelmiyorsa yürür.

ÖĞRETMEN OKUR: Durur; sola, sağa, yine sola bakar.

ÖĞRETMEN OKUR: Büyüğün elini tutar.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Yaprak 3/6

HB.1.2.3 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Yolda güvenli geçiş yerini bul.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Yolun iki yanı kaldırım, ortası araç yolu. Karşıya nereden geçersin?

Geçilecek yeri yuvarlak içine al.

2 Bu davranış doğru mu? Doğru olanları kutusundan işaretle.

ÖĞRETMEN OKUR: Yaya geçidinden geçer.

ÖĞRETMEN OKUR: Topun peşinden yola koşar.

ÖĞRETMEN OKUR: Annesinin elini tutar.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Yaprak 4/6

HB.1.2.3 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Levhaları tanı ve boya.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Trafikte levhalar bize yol gösterir. Öğretmenin okusun.

ÖĞRETMEN OKUR: Levhaların şekli ve rengi bize ne yapacağımızı söyler.

2 Bu levhaları boya. Şekline ve rengine dikkat et.

3 Yaya nerede yürür? Kaldırımı boya.
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1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Yaprak 5/6

HB.1.2.3 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Evinden okula giden yolu çiz.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Okula nasıl gelirsin? Kendi yolunu düşün.

ÖĞRETMEN OKUR: Kimimiz yürüyerek, kimimiz servisle okula gelir.

2 Evinden okula giden yolu çiz.

3 Yolda dikkat ettiğin üç şeyi boya.



Ders Pusulası

1. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Yaprak 6/6

HB.1.2.3 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Yaya kurallarını sınıfça oku.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

Trafik Panomuz

Kurallara uyan yaya güvendedir

1 Sınıfça birlikte okuyalım. Öğretmenin okusun.

ÖĞRETMEN OKUR: Kaldırımda yürürüm.

ÖĞRETMEN OKUR: Karşıya yaya geçidinden geçerim.

ÖĞRETMEN OKUR: Geçmeden önce sola, sağa, sola bakarım.

ÖĞRETMEN OKUR: Yolda koşmam, oyun oynamam.

2 Kendini yaya geçidinden geçerken çiz.


