
Ders Pusulası Belirli Gün ve Haftalar Çizelge

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Her fırçalamada işaretle.

Sağlıklı dişler, mutlu gülüşler! · derspusulasi.com

1 Bir hafta boyunca dişlerini fırçaladığında kutuyu işaretle.

Sabah Akşam

Pazartesi

Salı

Çarşamba

Perşembe

Cuma

Cumartesi

Pazar

2 Hafta sonunda kaç kutu işaretledin? Yaz.


