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(@ Puslu: Bu sayfa senin defter notun. Okuyup defterine gecir. ]

Anlasmazligi Cozmek

Anlasmazlik olur

Her arkadaslikta bazen anlasmazlik olur. Bu dogaldir.

Once sakinles

Kizginken konusma. Birkag kez derin nefes al.

Suclama, anlat

Suclayan sozler soyleme. Neden iiziildiiglini anlat.
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Birlikte ¢coz
ikinizin de kabul ettigi bir yol bulun. Gerekirse yardim
isteyin.
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ORNEK

Siram gelmeyince uzildim.
Ben de oynamak istiyorum, sirayla oynayalim mi?

Haklisin, 6nce sen oyna.

Anlasmazlikta kazanan aranmaz; ikinizin de kabul ettigi yol aranir.

Her hafta YENI iCERIK yayinda!



