
Ders Pusulası

2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 1/7

HB.2.2.2 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Bu sayfa senin defter notun. Okuyup defterine geçir.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

Kişisel Bilgilerim

Kişisel bilgi

Kimlik bilgim, fotoğrafım, adresim ve şifrelerim bana aittir.

Paylaşmama hakkı

Bu bilgileri paylaşmama hakkın var. Hayır demek kabalık

değildir.

Önce sor

Bir bilgiyi paylaşmadan önce aile büyüğüne sor.

Şifre

Şifreni yalnız ailen bilir. Arkadaşınla bile paylaşılmaz.

ÖRNEK

Paylaşılır: takma adım, sevdiğim oyun, en sevdiğim renk

Paylaşılmaz: adresim, şifrem, kimlik bilgim

Emin değilsen: önce aile büyüğüne sor

Emin olmadığın bir bilgiyi paylaşma; önce aile büyüğüne sor.



Ders Pusulası

2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 2/7

HB.2.2.2 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Metinde Ece'nin ne yaptığına dikkat et.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

Önce Sordu

Ece tablette bir oyun oynuyordu. Oyun ondan ad ve adres

istedi. Ece durdu ve düşündü.

Sonra annesinin yanına gitti. “Oyun benden adres istiyor.”

dedi. Annesi gülümsedi. “Çok iyi yaptın, sordun.” dedi.

Birlikte baktılar. Oyun için adres gerekmiyordu. Ece

yalnız takma adını yazdı. Böylece hem oynadı hem de

bilgisini korudu.

1 Metni okudun. Şimdi soruları cevapla.

? Oyun Ece'den hangi bilgileri istedi?

? Ece adres istendiğinde ne yaptı?

? Sen böyle bir durumda kime sorarsın?
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2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 3/7

HB.2.2.2 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Önce hepsini oku, sonra çizgileri çek.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Bilgiyi doğru kutuyla eşleştir. Noktaları birleştir.

Adım ve sınıfım

Ev adresim

Oyun şifrem

En sevdiğim renk

Yalnız ailem bilir.

Tanıdığım kişilere

söylerim.

Herkese rahatça

söyleyebilirim.

Paylaşmam, önce aileme

sorarım.

2 Sen hangi bilgini kimseyle paylaşmazsın? Yaz.
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2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 4/7

HB.2.2.2 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Balona kendi cümleni yazacaksın.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Bu durumda ne dersin? Balonun içine yaz.

1 Bir oyun senden ev

adresini istiyor.

2 Arkadaşın oyun şifreni

soruyor.

3 Tanımadığın biri sana

çevrim içi mesaj

yazıyor.

4 Bir sitede fotoğrafını

yüklemen isteniyor.
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2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 5/7

HB.2.2.2 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Her satırda tek bir kutu işaretlenir.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Bu bilgi çevrim içi paylaşılır mı? Her satırda bir kutu işaretle.

uygun uygun değil

En sevdiğim oyunun adını söylerim.

Ev adresimi yazarım.

Sevdiğim rengi söylerim.

Şifremi arkadaşıma veririm.

Takma adımı yazarım.

Kimlik bilgilerimi yazarım.

2 Emin olamadığında ne yaparsın? Kendi cümlenle yaz.
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2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 6/7

HB.2.2.2 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Kartları kesmeden önce hepsini doldur.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Bu kartlar senin güvenli paylaşım kartların.

Kartları doldur, kes ve çalışma masanda tut.

2 Her kartın altına o durumda yapacağını yaz.

PAYLAŞIRIM

Rahatça söyleyebileceğim

bilgiler

PAYLAŞMAM

Kendime sakladığım bilgiler

ÖNCE SORARIM

Emin olmadığımda soracağım

kişi

HAYIR DERİM

Rahatsız olduğumda

söyleyeceğim söz
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2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

9. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 7/7

HB.2.2.2 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Burada doğru cevap yok; kendini dürüstçe değerlendir.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Bu hafta neler yapabiliyorsun? Her satırda bir yüzü işaretle.

yapabiliyorum biraz tekrar bakmalıyım

Kişisel bilgilerimin neler olduğunu

sayabiliyorum.

Paylaşılan ve paylaşılmayan bilgileri

ayırt edebiliyorum.

Emin olmadığımda aile büyüğüme

sorabiliyorum.

Rahatsız olduğumda hayır diyebiliyorum.

2 Bu haftanın rozetini boya.

3 Bu hafta öğrendiğin bir şeyi evde kime anlatacaksın?


