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Ad - Soyad: Tarih:

(@ Puslu: Bu sayfa senin defter notun. Okuyup defterine gecir. ]

Planli Olmak

Plan nedir?

Plan, yapacagin isleri 6nceden dusiintip siraya koymaktir.

Neden yapanz?

Planli olunca is unutulmaz, acele edilmez ve oyuna zaman
kalir.

Nasil yapir?

Once isleri yaz, sonra hangisinin 6nce gelecegine karar ver.

Denge

lyi bir giinde hem is hem dinlenme hem de oyun vardr.

ORNEK
Giine baslarken: uyan, kahvalti yap, cantani kontrol et.
Okuldan sonra: dinlen, 6devini yap, oyun oyna.

Giinii tamamlarken: cantani hazirla, disini fircala.

Planini yaparken kendine sor: Bu isten once ne gelir?

Her hafta YENI iCERIK yayinda!
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(@ Puslu: Metni okurken Deniz'in sirasina dikkat et. ]

@ Planli Bir Gun

Deniz sabah uyaninca ne yapacagini biliyordu. Cinku
aksamdan bir plan yapmisti. Once yatagini topladi. Sonra
kahvaltisini etti ve cantasini kontrol etti. Okula gitmek

icin zamaninda yola cikti.

Okuldan gelince dnce dinlendi. Sonra 6devini bitirdi. Odev

bitince bahcede arkadaslariyla oyun oynadi.

Aksam cantasini yeniden hazirladi. Ertesi giin beden dersi
vardi. Esofmanini cantanin yanina koydu. Boylece sabah

hicbir seyi unutmadu.

a Metni okudun. Simdi sorulan cevapla.

e Deniz planini ne zaman yapmisti?

o Odevini bitirince ne yapti?

e Sen aksam hangi isi 6nceden hazirlarsin?

Her hafta YENI iCERIK yayinda!
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(@ Puslu: Bir isten once ne gelir, onu diisun. ]

0 Deniz'in sabah isleri karismis. Kutulara sira numarasi yaz.

D Cantasini kontrol etti.

Uyandi ve yatagini topladi.

D Okula gitmek icin yola cikti.

Kahvaltisini etti.

a Sen kendi glinuinii yaz: her boliime bir is yaz.

4 A
gline baslarken

okuldan sonra

evde

guni tamamlarken

Her haFta YENI iGERIK yayinda!
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(@ Puslu: Her satirda tek bir kutu isaretlenir. ]

0 Hangi davranis planli olmaya uygun? Her satirda bir kutu isaretle.

uygun uygun degil

Cantami aksamdan hazirlarim.
Odevimi son ana birakirnm.
Yapacagim isleri bir kdgida yazarim.
Sabah aceleyle kahvaltiy: atlarim.
Oyun icin de kendime zaman ayirirnnm.

isimi yarida birakip baska ise gecerim.

00Q0Uol
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e Planli olunca ne degisir? Kendi cimlenle yaz.

Her haFta YENI iGERIK yayinda!
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(@ Puslu: Bu cizelge bir hafta boyunca seninle kalacak. ]

0 Bir hafta boyunca izle. Yaptigin giine isaret koy.

Pzt Sal Car Per Cum
e N
Cantami aksamdan
hazirladim
. J
e A
Odevimi zamaninda
bitirdim
\ J/
' A
Oyun icin zaman
ayirdim
\ J
( )
Yatmadan once
disimi fircaladim
\ J/

Hafta sonunda bak: en cok hangi satirda isaretin var?

Her haFta YENI iGERIK yayinda!
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(@ Puslu: Kartlar kesmeden once hepsini doldur. ]

0 Bu kartlar senin plan kartlarin.

Kartlan doldur, kes ve calisma masana as.

o Her kartin altina o béliimde yapacagin isleri yaz.

ro T TEEEEEEEEEEEEEE= ~ s T TEEEEEEEEEEEEEE ~
| LI | 1
1 GUNE BASLARKEN (I OKULDA 1
1 [ | 1
: Sabah yapacagin isler : : Derste ve teneffiiste :
1 1 | Yyapacaklarin 1
1 I 1 1
1 [ | 1
1 I 1 1
1 [ | 1
1 [ | 1
1 || 1
1 I 1 1
1 [ | 1
1 || 1
1 || 1
1 I 1 1
1 [ | 1
1 [ | 1
\ e e e e e e oo _ /7 e e e e e e o _ /
s TEEEEEEEEEEEEEEE- ~ s TEmEEEEEEEEEEEEEE- ~
I [ . 1
1 OKULDAN SONRA (I GUNU TAMAMLARKEN 1
1 [ | 1
: Eve gelince yapacaklarin : : Yatmadan 6nce yapacaklarin :
1 [ | 1
1 [ | 1
1 I 1 1
1 [ | 1
1 (| 1
1 || 1
1 I 1 1
1 I 1 1
1 [ | 1
1 I 1 1
1 [ | 1
1 [ | 1
1 || 1
1 [ | 1
\ 7 /

Her haFta YENI iGERIK yayinda!
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(@ Puslu: Burada dogru cevap yok; kendini diiriistce degerlendir. ]

0 Bu hafta neler yapabiliyorsun? Her satirda bir ylizii isaretle.

yapabiliyorum biraz tekrar bakmaliyim

Yapacagim isleri siraya koyabiliyorum.
Cantami aksamdan hazirlayabiliyorum.
Gunlimde oyun icin de zaman

ayirabiliyorum.

Planli olmanin bana ne kazandirdigini
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soyleyebiliyorum.

o Bu haftanin rozetini boya. \ /

/
\

\
/

e Bu hafta 6grendigin bir seyi evde kime anlatacaksin?

Her haFta YENI iGERIK yayinda!



