
Ders Pusulası

2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

7. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 2/7

HB.2.2.1 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Metinde Ali'nin alışkanlıklarına dikkat et.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

Büyüyorum

Ali bu yıl boy attı. Pantolonunun paçaları kısa kaldı.

Annesi ona neden büyüdüğünü anlattı.

Ali her gün kahvaltı yapıyordu. Suyunu içiyor, sebze ve

meyve yiyordu. Akşamları erken yatıp iyi uyuyordu.

Okulda teneffüste koşuyor, hafta sonu bisiklete biniyordu.

Dişlerini de her akşam fırçalıyordu. Bu alışkanlıkları

büyümesine yardım etmişti.

1 Metni okudun. Şimdi soruları cevapla.

? Ali'nin hangi alışkanlıkları var?

? Ali akşamları ne yapıyordu?

? Sen her gün hangi alışkanlığı sürdürüyorsun?


