
Ders Pusulası

2. Sınıf · Hayat Bilgisi · Sağlığım ve Güvenliğim

7. Hafta · Sağlığım ve Güvenliğim · Yaprak 7/7

HB.2.2.1 · Maarif 2026-27 ✓

Ad – Soyad: Tarih:

Puslu: Burada doğru cevap yok; kendini dürüstçe değerlendir.

Her hafta YENİ İÇERİK yayında! derspusulasi.com

1 Bu hafta neler yapabiliyorsun? Her satırda bir yüzü işaretle.

yapabiliyorum biraz tekrar bakmalıyım

Sağlıklı alışkanlıklarımı sayabiliyorum.

Bir alışkanlığın hangi yararı

sağladığını söyleyebiliyorum.

Her gün ve arada bir yenecekleri ayırt

edebiliyorum.

Alışkanlıklarımı bir hafta boyunca

izleyebiliyorum.

2 Bu haftanın rozetini boya.

3 Bu hafta öğrendiğin bir şeyi evde kime anlatacaksın?


