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1 Hedefe ulaşma adımları karışık. Kutulara 1'den 5'e sıra numarası yaz.

Yazdığım hedef için küçük adımlar planlarım.

Ne kadar ilerlediğimi kontrol ederim.

Neyi geliştirmek istediğime karar veririm.

Her gün planıma göre çalışırım.

Hedefimi bir kâğıda yazarım.

2 Kendi hedefin için bu adımları doldur.

Hedefim

İlk adımım

Bana yardım edecek

kişi


