@ Ders Pusulasi

Ce\lap Anahtarl — Fotokopi setine dahil edilmez

01 - Defter Notu - cevap gerektirmez

Bu yaprak bir BiLGi sayfasidir, soru sormaz: "Sagugimi
Koruyorum".

islenis: kurallar birlikte okuyun, érnekleri tahtada tekrarlayin,
cocuk deftere gecirsin.

Ornekler: Soguk giinlerde bere takarim. - Yemekten dénce
ellerimi yikarim. - Ortak lavaboyu temiz birakinm.

03 - Saghgimi Koruyan Davraniglar - tek dogru eslesme
Dogru eslesmeler (yaprakta sag sutun KARISIK basili):
Hava cok sogudu. — Montumu ve beremi giyerim.
Yemek yemeye baslayacagim. — Once ellerimi yikanm.
Aksam yatma zamani geldi. — Dislerimi fircalarim.
Sabah uyandim. — Kahvaltimi yaparim.

2.
boli

SERBESTTIR —_ Yonergez BIT‘ n:ev5|me uygun
m giyinmeyi kendi climlenle anlat."

05 - Saglik GUnliigiim - serbest kayit

Bu yaprak bir HAFTA
boyunca doldurulur,

R : cocugun kendi kaydidir,

SERBESTTI .
dogru/yanlis yoktur.

Satirlar: Erken yattim - Kahvalti yaptim - Dislerimi iki kez
fircaladim - Havaya uygun giyindim - Yemekten 6nce ellerimi
yikadim

Hafta sonunda 6gretmen sorar: en ¢cok hangi satirda isaret var,
en az hangisinde? Eksik kalan satir gelecek haftanin hedefi
olur.

Her haFta YENI iGERIK yayinda!

OGRETMEN iCiN - Cevap Anahtan
7. Hafta - Sagukl Giinlerim Seti

02 - Ece'nin Saglik Ginliigii - metinden cevaplanir
Metin: "Ece'nin Saguk Gunlugiu" — 73 sézcik.

1. Ece guinliigiine neler yazdi? — 6rnek cevap: Uykusunu,
yediklerini ve dis fircalamayi yazdi.

2. Kahvaltiyr atladigi giin Ece nasil hissetti? — 6rnek cevap:
Oglene kadar kendini yorgun hissetti.

3. Sen sagluigin icin hangi aliskanlgini gelistirmek istersin?

ilk sorularin cevabi METINDEDIR; cocugun kendi ciimlesiyle
yazmasi beklenir. Son soru KiSIiSEL olabilir, her cocukta
farkldir.

04 - Saglikli mi? - tek dogru cevap
Her gece ayni saatlerde uyurum. — UYGUN
Gece geg saatlere kadar ekrana bakarim. — UYGUN DEGIL
Meyve ve sebzeyi sofrada eksik etmem. — UYGUN
Yaz sicaginda kalin kazak giyerim. — UYGUN DEGIL
Ortak kullanilan lavaboyu temiz birakinm. — UYGUN
Dislerimi yalniz haftada bir fircalanm. — UYGUN DEGIL
— yo6nerge: "Sagligin icin bu hafta
degistirmek istedigin bir aliskanligi yaz."

Tek dogru ciimle yoktur; cocugun kendi
cumlesi beklenir.

2.

' SERBESTTIR
bolum

06 - Kendimi Degerlendiriyorum - serbest

Cocuk kendi 6grenmesini isaretler, 6gretmen
dogru/yanlis aramaz; bu yaprak

SERBESTTIR .

Beceriler: Uyku diizenime dikkat edebiliyorum. - Dengeli
beslenmenin 6nemini agiklayabiliyorum. - Havaya uygun
giyinebiliyorum. - Kisisel ve ortak alanlan temiz tutabiliyorum.

Uciincii yiiz (tekrar bakmaliyim) isaretlenen beceri, gelecek
haftanin tekrar plani icin not alinir.

Adlandirma notu: Her gérselin hedef adi bu anahtarda yazilidir. Ogrenci gorsele farkl bir ad verirse (6r. “anne” yerine
“kadin”), hedef sozcligu siz séyleyip tekrar ettirin — etkinlik hedef ada gore degerlendirilir.




