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(@ Puslu: Bu sayfa senin defter notun. Okuyup defterine gecir. ]

Yardimlasma ve Empati

Empati

Kendimi baskasinin yerine koyarak onu anlamaya calisinrm.

Sefkat

Yardima ihtiyaci olanlara sevgiyle yaklasirim.

Sabir

Acele ettirmeden, anlayisla davraninm.

Yardim teklifi

Yardim etmeden 6nce isteyip istemedigini sorarim.

ORNEK
Yardim etmemi ister misiniz?
Kapiyi sizin icin tutayim.

Acele etmeyin, bekliyorum.

Yardim teklif et; karan yardim alacak kisiye birak.

Her haFta YENI iGERIK yayinda!



