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Paralimpik Oyunlar

Paralimpik Oyunlar, engelli sporcuların yarıştığı dünyanın en büyük spor

organizasyonudur. İlk Paralimpik Oyunlar 1960 yılında Roma'da yapıldı.

Bugün Paralimpik Oyunlar, Olimpiyat Oyunları bittikten kısa bir süre sonra

aynı şehirde düzenleniyor. Sporcular yüzme, atletizm, masa tenisi,

tekerlekli sandalye basketbolu gibi pek çok dalda yarışıyor. Görme engelli

koşucular yarışlara rehber koşucularla birlikte katılıyor. Rehber koşucu

ile sporcu, ellerindeki kısa bir iple birbirine bağlanıyor ve adımlarını

birlikte atıyor. Bu yarışlarda madalya kadar değerli olan bir şey daha

var: yıllarca süren emek ve kararlılık. Sporcular yarışlardan önce

yıllarca her gün antrenman yapar. Tribünlerdeki seyirciler de onları

coşkuyla alkışlar. Her yıl 3 Aralık'ta anılan Dünya Engelliler Günü,

engelli bireylerin sporda, eğitimde ve iş hayatında eşit fırsatlara sahip

olması gerektiğini hatırlatır.

2 Metne göre soruları cevapla.

1. İlk Paralimpik Oyunlar hangi yıl ve nerede yapıldı?

2. Görme engelli koşucular yarışlara kimlerle katılıyor?

3. Rehber koşucu ile sporcu birbirine nasıl bağlanıyor?

4. Metnin konusu nedir?

5. Metnin ana fikri nedir?

6. Sence rehber koşucu ile sporcu arasında nasıl bir güven olmalıdır?


