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1 Cümle doğruysa “Doğru”, yanlışsa “Yanlış” kutusunu işaretle.

Doğru Yanlış

Karbonhidratlar vücudumuza enerji verir.

Su yalnızca içtiğimiz sularda bulunur.

Protein büyümemiz için gereklidir.

Meyve ve sebzeler vitamin bakımından zengindir.

Yağlar vücudumuz için hiç gerekli değildir.

Su ve mineraller bütün besinlerde bulunur.

2 Yanlış cümlelerden birini doğru hâliyle yaz.


