Ders Pusulasi

Ad - Soyad:

4. Sinif - Fen Bilimleri - Dumansiz Hayat
10-11. Hafta - Dumansiz Hayat - Yaprak 1/6
F.4.2.1.5 - F.4.2.1.6 - MEB 2018 programi v/

Tarih:

( Puslu: Bu sayfa senin defter notun. Okuyup defterine gecir.

Saglugimi Koruyorum

( )
Sigara
Akcigerlere ve kalbe zarar verir, nefes almayi zorlastirir.
\_ J
( )
Pasif icicilik
Sigara dumani, igmeyen insanlarin sagugina da zarar verir.
\_ _J
( )
Alkol
Beynin, karacigerin ve viicudun calismasini bozar.
\_ _J
( )
Yasak
On sekiz yasindan kiicliklere sigara ve alkol satilmasi
asaktir.
\_ Y J
( )
Sorumlulugum
Dumanli ortamdan uzaklasir, biiyiiklerimi nazikce uyarirnm.
\_ J
4 )
ORNEK
Okul, hastane, lokanta gibi kapali alanlarda sigara yasaktir.
Birakmak isteyenler ALO 171 hattindan destek alabilir.
Saglkl bir yasam icin dumansiz hava soluyalim.
\ J

Uyarirken kirnici degil, nazik ol.

Her haFta YENI iCERiK yayinda!




