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W Ders Pusulasi 10-11. Hafta - Sigara ve Alkoliin Zararlan Seti

Ce\lap Anahtarl — Fotokopi setine dahil edilmez

02 - Dumansiz Bir EV - metinden cevaplanir

01 - Defter Notu - cevap gerektirmez

Bu yaprak bir BiLGi sayfasidir, soru sormaz: "Sagugimi
Koruyorum".

islenis: kurallar birlikte okuyun, érnekleri tahtada tekrarlayin,
cocuk deftere gecirsin.

Ornekler: Okul, hastane, lokanta gibi kapali alanlarda sigara
yasaktir. - Birakmak isteyenler ALO 171 hattindan destek
alabilir. - Saglikli bir yasam icin dumansiz hava soluyalim.

03 - Dogru mu Yanlis mi? - tek dogru cevap

Sigara dumani icmeyenlerin sagligina da zarar verir. .
g9 cmey gug z DOERU

—
Az sigara icmek sagliga zarar vermez. — YANLIS

Alkol, beynin ve karacigerin calismasini bozar. — DOGRU
Cocuklara sigara satilabilir. — YANLIS

Dumanl bir ortamdan uzaklagsmak sagugimizi korur. ~
DOGRU

—
Biiyiiklerimizi nazikce uyarabiliriz. —» DOGRU

Yanlig ciimlelerin dogru hali: Az ya da cok, sigara her zaman
sagliga zarar verir. - On sekiz yasindan kucuklere sigara
satilmasi yasaktir.

2. boliim — yonerge: "Yanlis cimlelerden birini dogru hiliyle
yaz."

Metin: "Dumansiz Bir Ev" — 74 sé6zciik.

1. Mert’in dayisinda sigaranin hangi zararlan géruliiyordu? —
ornek cevap: Merdivende hemen yoruluyor, sik sik
oksuriiyordu.

2. Mert dayisini nasil uyardi? — 6rnek cevap: Nazikce,
sevdigini soyleyerek uyardi.

3. Dayisi sigarayi birakmak icin ne yapti? — érnek cevap:
Doktora gidip destek aldi.

4. Sen dumanl bir ortamda ne yaparsin?

ilk sorularin cevabi METINDEDIR; cocugun kendi ciimlesiyle
yazmasi beklenir. Son soru KiSISEL olabilir, her cocukta
farklidir.

@ Adlandirma notu: Her gérselin hedef adi bu anahtarda yazilidir. Ogrenci gorsele farkl bir ad verirse (6r. “anne” yerine
“kadin”), hedef sozcligu siz séyleyip tekrar ettirin — etkinlik hedef ada gore degerlendirilir.

Her haFta YENI iGERIK yayinda!
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% Ders Pusulasi

Ce\lap Anahtarl — Fotokopi setine dahil edilmez

04 - Saghgimi Koruyorum - tek dogru cevap 05 - Dumansiz Hava Kartlari - serbest iiretim

Sigara icilen odadan cikip temiz havaya giderim. — UYGUN Kartlar kesilip asilir; icerik SERBESTTIR .

Biiyiiklerimi bagirarak ve kizarak uyarinm. — UYGUN DEGIL Kartlar: DUMANSIZ EV (Evimiz igin bir uyari) - TEMIiZ HAVA
(Park ve bahce icin bir uyar) - SEVGIYLE (Bir yakinima nazik

Sigara icen yakimima nazikge zararlarini anlatinm. — UYGUN bir not) - DESTEK (Birakmak isteyene bir 6neri)

Arkadasim israr ederse sigaray denerim. — UYGUN DEGIL Bakilacak sey: yonergenin istedigi yazilmis mi — "Kartlarini
ailenle paylas ya da sinif panosuna as." — ve yazilan o karta

Dumansiz hava icin afig hazirlarim. — UYGUN uyuyor mu.

Sigara dumaninin zararsiz oldugunu disiniriim. UYGUN
. DEGIL

— yonerge: "Sigara icen bir yakinina
soyleyecegin nazik bir ciimle yaz." Tek
dogru ciimle yoktur; cocugun kendi
cumlesi beklenir.

2.

" SERBESTTIR
bolim

06 - Kendimi Degerlendiriyorum - serbest

Cocuk kendi 6grenmesini isaretler, 6gretmen

N SERBESTTIR .
dogru/yanlis aramaz; bu yaprak

Beceriler: Sigaranin sagliga zararlarini séyleyebilirim. - Alkoliin
viicuda zararlarini bilirim. - Dumanli ortamdan uzak dururum. -
Buytiklerimi nazikce uyarabilirim.

Uciincii yiiz (tekrar bakmaliyim) isaretlenen beceri, gelecek
haftanin tekrar plani icin not alinir.

@ Adlandirma notu: Her gérselin hedef adi bu anahtarda yazilidir. Ogrenci gorsele farkl bir ad verirse (6r. “anne” yerine
“kadin”), hedef sozcligu siz séyleyip tekrar ettirin — etkinlik hedef ada gore degerlendirilir.

Her haFta YENI iGERIK yayinda!



