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Puslu: Araştırmayı ailenle birlikte yap.
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1 Araştırmaya hazırlan: soruyu oku, malzemeleri gör.

Evimizdeki paketli besinleri nasıl saklamalıyız?

süt peynir ekmek buzdolabı

Dikkat: Tarihi geçmiş bir besini tatma, açma; bir büyüğüne göster.

2 Ailenle birlikte araştır. Önce tahminini yaz.

1. Evinden üç paketli besin seç.

2. Paketin üzerindeki son kullanma tarihini oku.

3. Nerede saklanması gerektiğini paketten öğren.

Tahminim:

3 Bulduklarını tabloya kaydet.

Besin Son kullanma tarihi Nerede saklanır?

1.

2.

3.

4 Araştırman sonunda sağlığın için hangi kararı aldın? Yaz.


